
«Подготовка Юных спасателей на воде к активному 
участию в деле охраны жизни людей на водоемах 

Осташковского района» 
Проект нужен для достижения следующих целей: организация полезного, 

здорового и безопасного досуга детей и подростков во время отдыха на воде, 
вовлечение их в занятия водно-спасательными видами спорта, входящими в 
программы военно-патриотического воспитания и военно-спортивных игр 
(соревнования отрядов «Движения юных патриотов общеобразовательных 
учреждений Осташковского района). 

К аудитории проекта относятся дети и подростки общеобразовательных 
учреждений  Осташковского, Пеновского районов. 

К основным целям и задачам проекта относятся: 
- обучение детей и подростков плаванию, азам водно-спасательного дела, 
- изучение правил поведения на воде, правил купания и ныряния, 
- овладение навыками и умениями управления гребными лодками, 

пользования спасательными средствами, приемами спасания терпящего 
бедствие на воде человека, 

- развитие силы, ловкости выносливости, решительности действовать 
четко и уверенно в случае ЧП на воде, 

- подготовка к участию в соревнованиях по спасательному многоборью на 
воде в программе военно-патриотических и спортивных игр, 

- подготовка к службе в рядах вооруженных сил, на флоте, к поступлению 
в военно-морские учебные заведения. 

Реализация проекта осуществляется на основании плана-графика 
проведения различных этапов данного Проекта, составленного 
Осташковским  ВОСВОД, начиная с июня и заканчивая декабрем 2012 года. 
Цели и задачи программы .  
1.Настоящая программа разработана в целях  обучения учащихся 6-10 
классов средних школ, детских домов, интернатов  в форме дневного 
полевого лагеря продолжительностью 21 день действиям в условиях 
чрезвычайных ситуаций, привития им твердых и уверенных навыков по 
оказанию само и взаимопомощи, формированию устойчивого интереса к 
спасательному и морскому делу, дать понятие о здоровом образе жизни и 
культуре безопасности в современном обществе. 
2. Основными задачами программы является: 
- воспитания патриотизма и любви к Родине, бережного отношения  к  
памятникам истории, культуры, к природе; 
   -  привить навыки в изучении спасательного, морского дела, первой 
помощи пострадавшему;                            
- привития культуры водопользования и готовности к правильным действиям 
в экстремальных ситуациях на воде; 
- обучения участников лагеря навыкам обеспечения личной и коллективной 
безопасности в чрезвычайных ситуациях; 



- профессиональной ориентации обучающихся основам водно-моторной 
подготовки по программе «Обучение судоводителей маломерных судов»; 
- подготовки Юных спасателей к активному участию в деле охраны жизни 
людей на водах; 
        -  развивать трудолюбие, взаимопомощь,  патриотические черты 
характера, знания законов, правил и норм поведения; 
       -  воспитывать толерантность к чужому образу жизни, поведению, 
чувствам, мнению; 
       - выявления сильнейших участников и спортсменов для участия в 
Межрегиональном полевом лагере «Юный водник»; 
        - определения степени медицинской, физической, психологической и 
моральной подготовки обучающихся и перспектив создания кадрового 
резерва для Государственной  инспекции по маломерным судам  МЧС 
России, ВОСВОД, подготовка к службе в рядах Вооруженных сил, на флоте, 
к поступлению в военно-морские учебные заведения. 

          
 


